
睡眠時無呼吸症候群の検査を受けられる方へ 

 

当院では、睡眠時無呼吸症候群の検査入院として、その可能性や度合いを調べる「終夜睡眠ポリ

グラフ検査（PSG 検査）」と治療のための機器（CPAP）の設定や効果を測定するための「効果判

定と CPAP タイトレーションのための PSG 検査」をおこなっております。 

 

 

検 査 の 流 れ 

 

◇入院 1 日目   19 時に来院（受付窓口は病院北口の救急外来になります。） 

         オリエンテーションの後、検査装置をつけて睡眠していただきます。 

◇入院２日目   検査装置を外します。その後退院になります。 

         お食事はご用意いたしません。(入院１日目の夕食と２日目の朝食) 

                  退院時に再診日をご確認ください。 

◇再診日     検査の結果説明後、入院費用のお支払いをお願いいたします。 

         CPAP を導入された方は、治療状況の評価や管理指導のため、定期的な 

外来通院が必要となります。 

 

 

検査費用の目安 

 

検査入院は、個室へ入室していただいて検査を行いますので、費用には個室料金が含まれており

ます。以下は自己負担割合別の概算です。 

1. 終夜睡眠ポリグラフ検査（PSG 検査） 

自己負担３割   約 42,000 円 

自己負担 2 割   約 32,000 円 

自己負担 1 割   約 20,000 円 

2. CPAP タイトレーション検査 

自己負担３割   約 37,000 円 

自己負担 2 割   約 27,000 円 

自己負担 1 割   約 15,000 円 

ご不明な点がございましたら、医事課入院係までお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2023.05.18.医事課) 


